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CIRTOINNO -  Εργαλεία κυκλικής οικονομίας για τη 
στήριξη της καινοτομίας στις ΜΜΕ του πράσινου και 
γαλάζιου τουρισμού 

 
Θεματολογία 

2. Ενεργειακή απόδοση 
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1.  Εγκατάσταση/Εξοπλισμός 
2. Υπηρεσία 
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/	εμπνευστής	
 

 
EU project: CIRTOINNO 

Σύντομη	
περιγραφή 

Το έργο CIRTOINNO δημοσίευσε το "Εγχειρίδιο για τη μετάβαση 
προς μια κυκλική οικονομία στους τομείς του τουρισμού και της 
φιλοξενίας στην περιοχή της Νότιας Βαλτικής". Αναλύει τις 
συγκεκριμένες επιπτώσεις της κυκλικής οικονομίας για τις 
τουριστικές ΜΜΕ με έμφαση στις υπηρεσίες διαμονής, τις 
υπηρεσίες εστίασης και τα ιαματικά λουτρά. 

Στόχος Παροχή ενός ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΟΥ με συγκεκριμένες πρακτικές και 
παρεμβάσεις για τις τουριστικές ΜΜΕ για την προώθηση της 
κυκλικής οικονομίας και της βιώσιμης ενεργειακής απόδοσης 

Αναλυτική	
περιγραφή 

Στον τομέα των υπηρεσιών διαμονής οι συγγραφείς παρέχουν 
εσωτερικές/εξωτερικές και βραχυπρόθεσμες/μακροπρόθεσμες 
ευκαιρίες για πέντε τομείς: κτίριο και κατασκευές, ενέργεια, 
υλικά στο εσωτερικό του κτιρίου, υλικά που χρησιμοποιούνται 
στις υπηρεσίες διαμονής, πρακτικές μεταξύ του προσωπικού 
και των επισκεπτών. 
 
Εσωτερικές ευκαιρίες καινοτομίας μικρής εμβέλειας: 
 
- Εφαρμογή συστημάτων παρακολούθησης της χρήσης 
ενέργειας και νερού, συστημάτων επεξεργασίας αποβλήτων 
και συστημάτων διαχείρισης του προσωπικού όσον αφορά τη 
χρήση των ανέσεων και τη διαχείριση των αποβλήτων. 
 
Εξωτερικές ευκαιρίες καινοτομίας μικρής εμβέλειας: 
 
- Οικοδόμηση σχέσεων με προγενέστερους προμηθευτές 
προϊόντων που επαναχρησιμοποιούνται και 
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ανακατασκευάζονται και με μεταγενέστερους αγοραστές που 
αναδιανέμουν τα απορριπτόμενα προϊόντα των ξενοδοχείων. 
- Εφαρμογή ανανεώσιμων και κυκλικών πηγών ενέργειας. 
 
Εσωτερικές ευκαιρίες καινοτομίας μακράς εμβέλειας: 
 
- Κατασκευή νέων και ανακαίνιση ξενοδοχειακών κτιρίων με τη 
χρήση υφιστάμενων κυκλικών τεχνολογιών.  
- Επέκταση της διαχείρισης της αλυσίδας εφοδιασμού για την 
πρόσβαση σε όλα τα υλικά που χρησιμοποιούνται στο 
ξενοδοχείο, από τα έπιπλα έως τα σαπούνια, και πρόσβαση σε 
επιχειρηματικά μοντέλα που βασίζονται στη μίσθωση αντί της 
ιδιοκτησίας. 
- Επένδυση ή μίσθωση διαφόρων έξυπνων συστημάτων 
παρακολούθησης της ενέργειας και του νερού που συνδέονται 
με συστήματα κρατήσεων.  
- Επένδυση σε συστήματα γκρίζου νερού.  
 
Εξωτερικές ευκαιρίες καινοτομίας μακράς εμβέλειας: 
 
- Επέκταση όλων των παραπάνω ευκαιριών σε συνεργασία με 
προγενέστερους και μεταγενέστερους προμηθευτές και 
αγοραστές. 

Καινοτομία Πρόκειται για ένα εγχειρίδιο που παρέχει συγκεκριμένα 
παραδείγματα, πρακτικές και διαδικασίες για ξενοδοχειακές 
ΜΜΕ για την προώθηση της κυκλικής οικονομίας και της 
βιώσιμης ενεργειακής απόδοσης. 

Οικονομική	
πτυχή 

€€ = Μέτρια επένδυση 
€€€ = σημαντική επένδυση 
 

Χώρα Νότια Βαλτική 

Ομάδα	στόχος Μικρά ξενοδοχεία 
 

Δυνατότητα	
μεταβίβασης 

Δεδομένου ότι το εγχειρίδιο αναπτύχθηκε για την περιοχή 
της Νότιας Βαλτικής, ορισμένες από τις πρακτικές και τις 
διαδικασίες του πρέπει να προσαρμοστούν στην 
πραγματικότητα του μεσογειακού πλαισίου. Ωστόσο, 
δεδομένου ότι η διαχείριση των αποβλήτων αποτελεί κοινή 
πρόκληση για όλα τα ξενοδοχεία, ανεξάρτητα από το τοπικό 
περιβάλλον, μπορεί να λειτουργήσει ως συγκεκριμένος 
οδηγός για τις ξενοδοχειακές ΜΜΕ στην περιοχή της 
Μεσογείου. 
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Ιστοσελίδα/	
σχετικοί	
σύνδεσμοι 

https://southbaltic.eu/-/cirtoinno-circular-economy-tools-to-
support-innovation-in-green-and-blue-tourism-smes 

 
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/fil
es/cirtoinno-handbook_eng-rev.-4.pdf  

 


